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:JJ& Region Stockholm

Hélso- och sjukvardsférvaltningen PM
Kunskapstjénster ldkemedel 2024-03-06

Information till journalsystemsleverantorer, systemforvaltare och anvindare av Janusmed
integrerad.

Nyheter i beslutsstodet Janusmed integrerad med
release 2024-03-13

Den 13:e mars genomfors en release av en ny version av beslutsstodet Janusmed integrerad.
Forandringarna kommer i huvudsak synas i Janusmed njurfunktion men viss justering ses
aven i Janusmed biverkning.

e Janusmed njurfunktion

I den nya versionen av Janusmed njurfunktion kommer introduktionssidan uppdateras med
mer information, en snabbguide och en ny meny. I snabbguiden presenteras information
kring klassificeringarna i kunskapsstodet och i den nya menyn finns lankar till t.ex.
anvandarhandledning, e-utbildning och FAQ. Utseendet pa filten for patientdata har ocksa
uppdaterats och en lank till ett bakgrundsdokument kring eGFR har lagts till.

En ny tabell har lagts till for 6versikt av berdknade patientdata. Bollmatrisen finns kvar men
behover aktivt klickas fram for att visas. De generella varningarna som tidigare lag i varje
rekommendationskort har flyttat ut fran korten och ligger nu direkt i anslutning till
lakemedelslistan.

e Janusmed biverkning

I den nya versionen av Janusmed biverkning anges det tydligare att biverkningsoversikt
saknas.

Forandringarna innebar ingen forandring i integrationen mellan journalsystemet och
beslutsstodet Janusmed integrerad.

For mer information las giarna Nyheter i Janusmed som finns tillgangligt via Janusmed
integrerad i ladkemedelsmodulen alternativt via https://janusmed.se/about/nyheter eller
mejla fragor till e-tjanster.hsf@regionstockholm.se



https://janusmed.se/about/nyheter
mailto:e-tjanster.hsf@regionstockholm.se
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Exempel Janusmed njurfunktion
1.

R]SI(I':]'rOﬁI e(%F7R: Foster I Amning Biverkning J?;}:)S i

prirtstatus Nyheter I Janusmed
Janusmed

Jamfor alltid likemedelslistorna
Det kan finnas likemedel i journalsystemet som inte har skickats med till beslutsstédet.

Nér Fosterpaverkan och Amning inte ir relevant
Gra flik fér Fosterpaverkan och Amning innebér att patienten inte &r kvinna i fertil alder (13-55 ar). Det gar att klicka pa fliken och lasa bedémning/rekommendationer dven om
fliken &r gra.

Interaktioner . Riskprofil = II Njurfunktion eGFR37 | C Fosterpaverkan Amning Kén/genus = € Biverkning .
NJurfunktlon 3 Snabbguide njurfunktion
Ll
Janusmed njurfunktion &r ett kunskapsstéd som ger generell information utifran lakemedlets 4

egenskaper och administreringssitt samt patientens njurfunktion. Absolut eGFR (ml/min) bor i
mdjligaste man anvéndas vid ordination av lakemedel som utséndras via njurarna.

Berdkning av eGFR ska inte anvindas vid: Snabba akuta forandringar av kreatinin och/eller cystatin
C, dialys, graviditet, uttalad/oreglerad hyper-eller hypotyreos. | stédet presenterade eGFR kan vara
osékra i dessa fall!

Vid klick pa eGFR-knappen (1) i journalsystemet 6ppnas startsidan av Janusmed
njurfunktion. I introduktionen kan anvindaren bl.a. ldasa om niar eGFR inte ar lampligt (2).
Till hoger om detta finns en knapp till "Snabbguide njurfunktion” (3) och en meny-knapp
markerad med tre prickar (4).

3a.

Driftstatus Ny -
Snabbguide njurfunktion

E-utbildning 2 Snabbguide njurfunktion : 4a.

Aktuellt

Anvandarhandledning B .
démning/rekommenc Anvandarhandlednmg

E-utbildning

Faérklaring till klassificering

/genus | € Substanser och lakemedel som matas in i Expertgruppen
Janusmed njurfunktion klassificeras i
farhallande till njurfunktionsintervall i fyra FAQ

Snabbguide njurfur Kategorier:

Skriv ut sidan

n Inget behov av dosjustering
Om eGFR @
Information saknas, alternativt
‘E] dr rekommendationen enbart
8 baserad pa likemedlets
farmakokinetiska egenskaper

Andring av doseringsintervallet
eller dosen rekommenderas

n Substansen bor undvikas

Observera att klassificeringen inte dr en
“allvarlighetsskala” och att det alltid &r
viktigt att l&sa hela rekommendationen

Dessutom finns féljande symboler:

Substansen ar inte beddmd i
Janusmed njurfunktion

Substansen kan ge njurpaverkan
och férsdmra njurfunktionen
oavsett tidigare njurfunktion
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Vid klick pa “Snabbguide njurfunktion” 6ppnas en drawer fran hoger (3a) dar man bl.a. kan
ldsa mer om Klassificeringen i Janusmed njurfunktion. Vid klick pa meny-knappen med tre
prickar fills en meny ut med lankar (4a) till bl.a. anvindarhandledningen och e-
utbildningen.

Beridkna eGFR

Ange lingd och vikt fér att skatta absolut eGFR. Virdet visas i matrisen nedan. Uppgifterna sparas inte i patientjournalen.

5. =]

* Kén
Man @ Kvinna

* Fodelsedr Langd Vikt Kreatinin

1942 (cm) (ka) ‘ 111 v

umol/L
[2023-11-11)
Berdkning patientdata
eGFR absolut (mL/min) ? Rikna om relativt eGFR till absolut
Inget njurfunktionsintervall foreslss Nedan anges ett relativt eGFR, normerad f&r en “normal” kroppsyta. Rakna om vardet

utifrdn patientens faktiska kroppskonstitution

eGFR (krea) relativt (mL/min/1,73m?)

Vid avvikande BMI anviind cystatin C
Méttligt nedsatt njurfunktion

37

lampligt att basera eGFR-skattning pa.

Om patientens BMI &r <20 eller > 40 (lg/stor muskelmassa) kan cystatin C vara

BMI 2
Ej beraknat :
7. | Visaalla eGFR ~v
' GFR 290 GFR 60-89 GFR 30-59 GFR 15-29 GFR <15 '
MNormal njurfunktion Latt nedsatt njurfunktion Mattligt nedsatt njurfunktion Uttalat nedsatt njurfunktion Mjursvikt

Liékemedel / substans Njurpaverkan Klass Rekommendation relaterad till en normaldos

Spironolakton Orifarm (Tablett)

spironolakton (systemiskt) rekommendation.

Waran (Tablett)

warfarin (systemiskt)

Se fullstdndig rekommendation.

Rekommendationen &r inte specifik fér patienten
Detta &r en generell rekommendation relaterad till nermal dygnsdos och ar inte specifik for patienten. Rekommenderad dosindring kan redan vara utférd.

Dosering vid dialys
Angaende ev doseringsanvisning vid dialys — uppmarksamma alltid vilken dialyseffekt och dialysmetod som anvants enligt referens.

Till hoger om félten for inmatning av patientdata finns en lank "Om eGFR” (5). Vid klick pa
denna héanvisas anvandaren vidare till ett bakgrundsdokument for att 1asa mer om eGFR.

Under falten for inmatning av patientdata visas en oversiktstabell "Berdkning patientdata”
(6). Om kreatininvarde skickas fran journalen (max 1 ar gammalt) visas ett relativt eGFR i
tabellen. Om patientens langd och vikt manuellt matas in visas daven ett absolut eGFR samt
ett BMI. Om anvandaren vill att bollmatrisen med alla beriknade eGFR ska visas kan man
klicka pa nedatpilen till h6ger om "Visa alla eGFR” (7).

Under lakemedelslistan visas tva generella varningar (8). En anger att reckommendationen
inte ar specifik for patienten och en uppmiarksammar anvandaren pa dosering vid dialys.

For att 1dsa de fullstindiga rekommendationerna kan man scrolla ned alternativt klicka pa
pilen i kolumnen for "Rekommendation relaterad till en normaldos” (9).

C COwervag att reducera en normaldos med 25% - 50%. Se fullstandig
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Rekommendation relaterad till
Klass GFR (ml/min) en normaldos

GFR 2 90
Normal njurfunktion

n GFR 60-89 Inget behov av dosjustering.
L&tt nedsatt njurfunktion
10.
(o] I GFR 30-59 (aktuellt eGFR 37) I QOvervag att reducera en
Mattligt nedsatt njurfunktion normaldos med 25% - 50%.
(o] GFR 15-29 Se fullstdandig rekommendation.

Uttalat nedsatt njurfunktion

(o] GFR < 15 Se fullstdndig rekommendation.
Njursvikt

Detta dr en generell rekommendation relaterad till normal dygnsdos och &r inte
specifik fér patienten. Rekommenderad doséndring kan redan vara utférd.

Fullstindig rekommendation

I tabellen i rekommendationskorten visas patientens berdknade eGFR till hGger om
intervallet (10).

Exempel Janusmed biverkning 1

J3Inus

info .

Interaktioner . Riskprofil . Njurfunktion n Fosterpaverkan B Amning . D Kén/genus . - Biverkning .

Biverkningssﬁk Rapportera biverkningar Anvindarhandledning
Resultat visas som biverkningséversikt och direktlankar till Fass-avsnitten: Biverkningar, Kontraindikation och Varningar och férsiktighet.

Detta &r en ny design (inférd 21/9-23). Vivill gérna veta vad du tycker om Biverkningsstk-funktionen, hér gédra av dig med dina synpunkter/énskemal via e-
tjanster.hsf@regionstockholm.se

Stk pa biverkning

‘ skriv ditt sékord har X ‘ “ M

Vissa sékningar gérs med synonymer

[ ] Visaalla biverkningar

JEVTANA, Koncentrat och vétska till ionsvatska, Isning, 60 mg

Fullstdndig Fass-text I Biverkningsaoversikt saknas I 12.

Vid klick pd "Biverkning” (11) i journalsystemet Oppnas startsidan for Janusmed biverkning
med mojlighet att soka pa biverkningssymtom bland patientens ldkemedel. Om ett 1ikemedel
saknar biverkningsoversikt eller har komplicerade biverkningstabeller visas
“Biverkningsoversikt saknas” och knappen blir gradmarkerad (12).

Kontakta oss gdrna om du har ndgra fragor: e-tjanster.hsf@regionstockholm.se
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